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ירקות אנטיפסטי פלפל1085פילה מושט בעשבי תיבול800
ירקות אנטיפסטי קישוא1081פילה מושט בנוסח מזרחי77קציצות בקר מזרחיות 60 גר' על האש14
ירקות אנטיפסטי חציל1082דג נסיכה מבושל פיקנטי799קדרת בקר וירקות שורש38
ירקות אנטיפסטי בצל1084פילה מרלוזה מטוגן 100 גר'12קציצות בשר עם פירות יבשים908
ירקות אנטיפסטי בטטה1083קציצות דגים בנוסח מזרחי13קציצות בקר ברוטב עגבניות33

סירות בטטה בצילי171נתחי סלמון צלוי בעשבי תיבול249קדרת בקר עם שעועית לבנה וחצילים2287
ירקות אנטי פסטי מיקס1095דג נסיכה - עגבניות מיובשות ושום2649קציצות בקר ברוטב אפונה וסלרי2314

פילה בס בעגבניות שום זיתים2353קדרת אסאדו עם ארטישוק ופטריות 2235
קישואים אפויים עם בצל וע"ת793 שחורים ופטרוזיליה

גזר צימעס עם קוביות אננס ושזיפים273קציצות דגים ברוטב לימון כבוש1018צוואר כבש ברוטב פירות  יבשים2464
ירקות צלויים בשום וצילי מתוק2246פילה מושט מטוגן801נתח אסדו שלם לקרווינג643

טנזיה פירות יבשים ובצל מטוגן710נתחי מרלוזה בקארי וירקות2588נתחי בקר עם פלפלים ובוטנים2284

פטריות צלויות בפסטו ושום232פילה סלמון אפוי 2153לשון בקר ברוטב פיטריות64
אפונת גינה עם בצל וגזר גמדי2305צלי בקר מספר 5 עם בצל וכוסברה2290

ירקות שורש קלויים בתנור289לביבות פראסה וירק פרווה177צלי בקר ברוטב פטריות מס'375
אפונת גינה עם בצל פטריות וסלרי106לביבות טבעוניות פרווה1165

שעועית ירוקה ברוטב עגבניות168לביבות עוף וירק180

שעועית כפרית מוקפצת777לביבות בטטה וירק 2433שניצל עוף פריזיאן 120 גרם151
אפונה עם ארטישוק ושעועית ירוקה2651לביבות ירק ביתיות פרווה 476שניצל עוף פנה325
ברוקולי וכרובית עם שום ולימון2390לביבות עדשים וחציל קלוי פרווה 1145כרעיים עוף  בגריל456
כרעיים עוף צלויים עם שום, ע.ת. ועגבניות243

סלט תפו"א ומיונז806אורז לבן87כרעיים עוף ברוטב פירות יבשים2349
סלט שורשים פרווה294אורז בריאות מעורב1162שניצלוני עוף ביתי257
סלט סלק אדום81אורז מוקפץ עם ירקות89מיני סטייק פרגית על הגריל659
סלק אדום ותפוח ברכז רימונים פרווה629תפו"א חצאיים בזעתר ושמן זית2521מיני סטייק פרגית בע"ת2260
סלט אטריות שעועית, אצות ים ושיטאקי218אורז אושפלו בוכרי865חזה עוף גריל  טבעי 150 גר'1042
פלפל חריף מטוגן70אורז מקלובה55חזה עוף גריל  בעשבי תיבול1043
סלט קינואה אדומה וירקות שורש1123אורז קונפי שום174חזה עוף בטריאקי328
סלט פלפלים קלויים בניחוח שום פרווה 2147אורז עם ע"ת ובצל מטוגן2463כבד עוף מוקפץ בצל ופטריות ביין866
סלט מבושל מטבוחה137סירות תפו"א ברוזמרין94פרגית במילוי אורז ופירות יבשים2240
סלט חציל קלוי ופלפל קלוי כוסברה 2253אורז עם בשר ושקדים2650קציצות עוף ברוטב זיתים2580
סלט קישואים דלעת וגרעיני חמניה 2357אטריות אורז מוקפצים עם ירקות2206כרעיים צלויים ופסטו2618
סלט חצילים אסייתי896קוביות תפו"א אפויים95כבד עוף בנוסח מזרחי2281
תפו"א זעיר אפוי753נתחי פרגית עם ירקות בחלב קוקוס וקארי41

פירה תפו"א239שניצל פרייזאן 200 גר2190
תפו"א בנוסח אנה 341חזה עוף במילוי פסטו ופטריות2350
חזה עוף גריל בבפריקה 911
כבד עוף ברוטב ירקות שורש ואננס2434
חציל ממולא עגול44מרק עוף צח123שוק עוף קטום על עצם בסילאן790
ארטישוק ממולא בשר1מרק ירקות עשיר117שוק אווז בקונפי ירקות שורש254
מפרום תפו"א ממולא בבשר568ברווז צלוי ברוטב חמוציות ויין אדום2237

פלפל ממולא בשר45כבד עוף קצוץ2112

כרוב ממולא בשר46נזיד עדשים עם אפונה וירקות2590פילה עוף בחרדל ודבש1222
פלפל ממולא צמחוני אורז ועדשים223

תאריכי הזמנות ותאריכי אספקה יש לתאם מול מרכז הזמנות בטלפון: 04-9918226
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